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1 Yeniden yazalim

Dekorasyonla ilgili bilgiler veren internet sitemizi her ay
yaklasik yUz bin kisi ziyaret ediyor.
Dekorasyonla ilgili bilgiler veren internet sitemiz her ay

yaklasik viiz bin kisi tarafindan zivarel edilmektef dir)

. Belediyeler secim ¢ncesinde ilce ve sehirlerin alt yapi

calismalanna hiz veriyor,

. Aileler cogu zaman cocuklann gercek duygulanni fark

etmiyorlar.

. MUfettisler sirketin gelir ve gider hesaplanni denetliyorlar.

Yazann yedi dile cevrilmis olan kitaplanni bugin dinya-
da milyonlarca kisi okuyor.

. Ogrenciler artik mUhendislik gibi is bulma olasilid yiksek

olan alanlan daha cok tercih ediyor.

. Kulttr Bakanhgr unutulmaya yoz tutmus el sanatlanni

canlandirmaya yonelik calismalar yapiyor.

. Sitemnize kaydedilen siirleri editérlerimiz okuyup onayla-

yarak aktif hale getiriyorlar,

. Besin degerleri acisindan zengin bir sebze olan patatesi

bugln pek cok lke yetistiriyor.

Kamuoyu spor, sanat, saglk, cevre gibi konularda
topluma katki saglayan kurumlan daha cok destekliyor.

Cevredeki farkli boélUmlere yerlestirilmis kameralar
bankamizi her an izleyerek gorintileri kaydediyor.

2 Yerlestirelim

tikenmez « tanidik * gérinmez * pismis
yanmaz « yaramaz « kosar « kizarmis « yazar * déner
guler * ¢cikar = cikmaz = calar « ummadik
yapismaz = okumus = gelir

1. Yaninda fazla _tiikenmez  kalem var mi acaba?

2. _ cocuklann daha akilll oldugu séylenir.

3. Size caylan getiriken koridorun kosesinde Ali'yle car-
pistik, kaza iste.

4, Ucaktan indigimizde yUzl0 rehberimiz
karsiladi bizi.

g asa su katlmaz.” deyimini hic duyma-
din mi?

6. Kuafér makyajimi o kadar kot yaph ki palyacoya
dondim. Neyse ki eve giderken yolda
kimseye rastlamadim.

7. Cok sagliksiz oldugunu bildigim halde
patatesten bir tOrU vazgecemiyorum.

8. Markete giren y0zli maskeli ki soyguncu
-~ kasayr sokUp gatirmisler,
9. Otelimizin fUm odalannda kumastan

perde ve dosemelikler kullanmlmistir.
10. Gozlerindeki yaslar gorilmesin diye “Hosca kalin”
dedikien sonra adim uzaklast.
11. Organik tanm icin kurulan seralar ilgenin yeni
kapisi olmus.
12. Kacarken dar bir _
hirsizlan polise yakalandi.

_ sokaga giren araba

18. * tas bas yarar” diye bosuna séyleme-
misler.
14. Koyon gencleri bir araya gelerek atikla-

n cevreyi kirleten fabrikayr kapattirmislar.

15. Hemen umutsuzluga kapiima, sakin kafayla biraz do-
stnelim, bir yol buluruz mutlaka.

16. DUdUKIU tencerenin ve
simdi de az yad harcayan bir fritéz yapmis.

saati yanlis kurmusum,

tavanin mucidi

17. Gece yatarken
sabahin dciinde butin ev ayaga kalkh.

18. Cok kisinin girip cikhdi ofel, hastane gibi binalarda

kap! kullanilmasinin sebebi enerji ta-

sarufu saglamaktr.




10.

4

Tamamlayalim, esleyelim

. DUsenin dostu olmaz.

. GOron __koy kilavuz istemez.

. Az ver candan, cok ver maldan.

. Ruzgar ek , fitina bicer.

. Danis dagl asmis, danis yolu
SASMIS.

. Denize dis , yilana sanlir.
Gel , git arathr.

. GUlosev__ , dikenine katlanir.

. Dogru soyle  dokuz koyden kovarlar.
Ofkeyle kalk . zararla oturur,
Stirdirelim

[] Zaten yeterince acik olan bir konuyu aciklamaya gerek
yoktur.

[] Gercekleri duymak bazen insanlan Uzer ve bu yUzden
gercekleri dile gefiren kisi sevilmez.

[ insan bir sorunu sinirliyken ¢6zmeye calisirsa yanhs karar
verir ve sonucta zararl gikar.

[1] Zenginligini, itibarini kaybeden kisinin efrafinda kimse
kalmaz.

[] Bir goreve sonradan gelen, orada daha 6nce calisandan
daha basansiz ve gecimsiz olabilir

[] Fakirin yaph@l yardim, zengininkinden daha fazla
fedakarlik tasir ve daha goénUidendir.

[]Kisi bir kétOlok yaparsa, yaphdl kétuligin cok daha
beferi ile karsilasir.

[] Caresiz kalmis kisi dUstogu zor durumdan kurtulmak icin
her turli yola basvurur.

[]insanin iyi bilmedigi konular hakkinda baskalanndan
yardim almasi islerini kolaylastinr,

[]insan, sevdigi bir sey yuzinden basina gelecek
sikintilara ses cikarmaz, dayanir.

Miizik, insanlik taribi kadar uzun bir gecmise sahip olan ve canlilar tizerinde biiyiik etkiler yaratabilen bir sanattr




5 Dinleyelim, isaretleyelim

Her Derde Deva Miizik

1. Muzikterapi psikolojik rahatsizliklarda olumlu etkiye
sahip, cinkl mizik s

[]beynin sol 6n bélgesini uyararak mutluluk duygu su-
nu artinr.

[]yUkselen stres hormonlannin seviyesini dusuror.

[]sempatik sinir sisteminin devre disi kalmasina yar-
dimci olur.

[Jkorkulan ve sikinti duyulan ortamlarda dinletilerek

etkin bir fedavi elde edilir.

2. Madde bagmlilan icin mUzikterapi tedavi edicidir,

cunks !

[Ibagmiilik dinyanin bas etmede zorlandiklan fop-
lumsal sorunlann basinda gelmekiedir.

[Jkisiyi bagimli oldugu maddeyi birakma konusunda
cesaretlendirmekiedir

[Ibagml kisi muzikal aktiviteler sayesinde yeni bir
cevreye kavusmaktadir.

[Juyusturucu kullananlara kendini ifade etme imkani

yaratmakfadir.

Hem depresyondan sikayetci olanlarda hem de sizofreni
hastalannda mozik terapi sayesinde _ gibi
olumlu etkiler gorilmektedir.
[] kendi 6nemini anlama
[] insanlarla ilefisim isteginde artma
[] kendine zarar verme dUstncesinden uzaklasma
[] kendine daha iyl bakma
[] beden durusunda dizelme
[] davranislan kontrol altina alma
Dogru Yanlis

1. MUzikterapi hem bunama rahatsizlig

olanlara hem onlann bakicllanna yarar

saglamaktadir. 0 A )
2. Mozikterapi bunama konusunda ilactan

daha etkili bir tedavi ydntemidir. 1 [
3. Cerrahi operasyonlarda mizik

kullaniimasinin nedeni aci hissini

azaltmakiir. 1 0O
4. Hamilelik sUresince mizikterapistle

calisiimasi bebegin rahat etmesi icin

yararlidir, [

5. Mizikterapi is gucunU arfmasina

yardimct olur. O

6. MUzikterapiden yararlanan bir calisan
kendini daha az stres altinda hisseder. 0 O
Var Yok

1. depresyon ve mizikterapi iliskisi
mizik terapinin iyilestirici etkisinin nasil
gerceklesiigi

2. sizofreni hastaliginin neden oldugu
problemler

3. psikolojik rahatsizliklann neden oldugu
fizyolojik problemler

4. muzikterapinin vygulanis bicimi
bunama rahatsiziig olanlann yakindiklan
durumlar

5. Isverenlerin isyerinde stresi azaltmak igin
yapmasi gerekenler

7 [ 0 I (A RSy O
[ [ 1 I [ o R




6 Okuyalhim, tamamlayahim

Miizik Zevkine Gére Kisilik Tahlili

Dinledigi mozik t0ron0 ogrenipg_ baska

______birinin kisilik 6zellik-

hicbir veriye sahip ol
leri hakkinda fikir yorUtebilir misiniz?

iskogya‘da yapilan arastirmaya gére, insanlann muzik
begenileriyle kisilikleri arasinda siki baglar var. Omegin
klasik mozik ve caz severler yaraticl, pop dinleyicileri ise
siki calisan insanlar ve 6n yargilann aksine heavy metal
dinleyicileri kibar, yaratici ve kendileriyle bansik kimseler
ol nitelendiriliyor.

Insanlann kisilikleriyle muzik tercihleri arasinda baglan
arastr __ilginc bir ¢calismaya imza atan
Iskogya'nin Heriot-Watt Universitesinden Profesér North,
‘Insanlar genellikle kimliklerini tanimla
muzik zevklerinden yola cikarlar, Bu nedenle kisiligin
aynt zamanda moziksel tercihle baglantili olmasi
sasitict dedil" dedi. Gercekten de bir dusunin; mozik
zevkini belirfleyici bir kriter olarak gér_

gidilecek bir eglence mekani ya da restoran secmek,

7 Tamamlayalim

. Herinsanin hayatta en az bir tane, saate bakmaksizin
arayabilecegi bir dostu olmaldir

. KUcUk yaslardan beri tek basina yasamanin getirdigi
zorluklar karsisinda yil_ mucadele ediyor.

. Bir millefin, tarihini &gren gelecekte ba-

sanl olmasi mimkUn dedgildir.
. Anlattiklanndan bir an olsun sipheduy
can kulagyla dinledim onu. Oysa hepsi palavraymis!
. Ahmet ¢ok glvendigim birisi oldugu icin bana sundu-
gu is teklifini hic tereddit et kabul etfim.
. Birine karsilik bekle __ bir lyilik yapmiyor-
san gercekte o yaphgin iyilik degildir,

_ her

. Bugune kadar bana kendini disun
durumda yardimei oldun.
. Anneler cocuklannin  her il sorunuyla bikip

usan__ ozveriyle ilgilenirler,

izlenecek bir konser beliremek mUmkUn olabilir mi?
Demek ki pek cok sosyal fercihimizi mizik zevkimizi
dusun beliriyoruz.

Muzik tercihi ile kisilik arasindaki iliskileri merak eden
arastirmacilar, dinya capinda 36 bin 518 kisiye kisilik
testi uygula onlara 104 farkl mozik t0r0
hakkinda ne dUsunduklerini sordular. Daha sonra
denekleri kisilik testine tabi tuttular,

Arastirmaya gore, klasik muizik ve caz severler 6z
saygiya sahip yaraticl kisiler, ama klasik severler daha
disa dénUkken caz severler daha utangag.

Soul muUzigini sevenler neredeyse butun iyi ozellikleri
kendilerinde fopla_ yaratici, girisken, kibar,
kendileriyle bansik ve yiksek 6z saygisi yiUksek diye
tanimlanmuslar..

Yani, dinlenen muzik tOrinUn yaslara ve cinsiyete gore
farkllik goster bize belirli kisilik 6zellikleri-

ni yansithd bilimsel olarak sunulmus durumda.

9. Is yerinde fikrimiz sorul
artik hepimizi lyice sinirlendiriyor.
10. Dokfora danis_

bitkiler, insanlara yarardan saglamaktan cok zarar ve-

riyor.
11. Okul mudurlbgunden izin al
efkinlikler yasal degildir.
12. lliskilerde empati kur
maya calismak mUmkon degildir.
13. Saatler boyunca ara ver__

malarda hata riski oldukca fazladir,

14. Projenin zamaninda vetistiriimesi icin dur durak

bil . calistlar.

15, Ebeveynler cocuklanna dogruyu gosterirken onlan sug-

o ikna etmeyi denemeliler

__alinan kararlar

tedavi amacl kullanilan

yapilan

uzlasma sagla-

yapilan calis-



8 Dolduralim

vakit varken toparlanip evden cikalim, bel-
ki filme zamaninda yetisebilitiz.

_lIsleri yefistimek icn

cok vaktin var.
Bu kadar acele etmene gerek yok.

. Sana inanamiyorum! OtobUstn kalkmasina yarim saat kal- 12, Sizin alisveris yapmaniza gerek yok. Ben
di sen valizini yeni yerlestiriyorsun. yiyecek bir seyler aldim.
. Ust kattaki komsulanmin gordltt yapmasina 13. Unlt yazann adini koymadigi ro-
ses ¢ikarmiyoruz ama saninm onlan yakinda uyarmak zo- man hakkinda séylesi yaptik
runda kalacagiz. - ‘ 14. Kardesim benim bilgisayanmi kulla-
- eskisi gibi her hafta sonu konsere gifme- niyor, ama sonra ona da yeni bir bilgisayar alinacak.
ye vaktim olmuyor. s -
15. Saat on iki oldu ama sen yatagini
. Vazoyu kirdigin icin hi¢ UzUlme, ben onu ,
- R bile toplamamissin.
birine vermeyi disiniyordum, o,
) 16. Toz almana gerek yok ben bUtin
Sen tek basina yasayamazsin ki o o kadar ) o
s ) gun temizlik yaphm.
boydmedin, i i
Demet - ozel bir hocayla trafige cikabiliyor, 17, - _UcUk \Ixuslordlo .gele‘cekie basanh bir
ama biraz zaman gecince tek basina arabayla ise gelebilir. muzisyen olacaginin sinyallerini veriyordu.
Yaphgim hatalardan dolayi boyok bir pis- 18. Bazi hatalar telafi etmeniz icin cok
manlik duyuyorum, bir de sen istime gelme. gec.
Mudur bey gelmedi, biraz beklerseniz on  19. Onlar _ ailelerinin yaninda yasiyorlar,
dakikaya kadar burada olur. ama uygun bir ev bulunca onlardan aynlacaklar,
Bu zamana kadar yalniz basiniza idare ettiniz, ama 20, lafimi bile bitirmeden nicin telefonu
_vyeni bir ev arkadas aramalisiniz. suratima kapadin?
9 Esleyelim, dolduralim
1. Ben bu aksam size katlamayacagim, El- simdi oturdum.
2. Daha genis bir eve tasinmak icin para biriktirdigi- [1] —beniz |stenm|. F;shrmedtm. : :
i endisine vakit ayirmak istemesine
izl O kend kit k st
: = baglyor.
3. Onlarla havuza gitmedigime hic Uz0lmedim, 0 daha 6nce de birkac yalanini yakala-
4, Sana olan givenimiz tamamen yok oldu, mistik.
: ' Unler 6ncesind dogum gu-
5. Siz beni hic beklemeden direkt salona gidin, U B'__Z i #i Simierenessinden onunidodum g
nU oldugunu biliyorduk.
6. Hulya Harmim eskisi kadar misafir agilamamasini ] yizme bilmedigim icin buton gon go-
7. Ben kilimi bile kipirdatmam, kapiyi sen ac, nesin alinda ofurmak zorunda kalacaktim.
i g I ir kenara koyduklan tek bir kurus yok.
8 5 T doi = bir ki koyduklan tek bir k k
SRR TCAgi YoRa GRdRSRImacHgIn: [}l insanlara daha foleransh davraniyor.
9. Onlar calismaya devam ettikleri icin ] tadindan nefret ediyorum.
10. Seni tebrik ederiz, okulunu birincilikle bifirmissin. [ ——— eskisiyle idare ediver.
_bu kicUk lojmanda oturuyoruz.
_ . bu kictk lojmanda of
11. Senin hatidatmana bile gerek yoktu, ] senin bu kadar basarl olacagin ilkokul
12. Bu kadar uzun suredir calismalanna ragmen yillannda belliydi.
13. Daha once pizzayl ¢cok sevdigim halde [ 1 kuaforde isim bitmedi. Sizinle orada bu-
USUruz.
14, Ucuzluk baslayinca yeni bir bot alirsin, ] Bunun icin sadece uclanndan kesfirmek
15. Onceden cok sinirliydi ama bu kdye tasinmasiy- icin kuafére gidiyorum.
la her sey cok degisti, L] _birkac saat burada olacaklar.



10 Yerlestirelim
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. Bir lokma daha yiyemem

Hic ara vermeden calismamiz gerek, yapilacak
bir sUrl isimiz var.
[] henouz [] daha

yeni komsulanmizla tanismadigimiz icin onla-

nn nasll insanlar oldugunu bilemiyoruz.
[] henuz (] arik

sizin bu hatanizi gérmezden geliyoruz, ama
ikinci sefer fekrarlanirsa ceza almak zorunda kalirsiniz,

[] simdilik [] daha

moralim bozuk, bir de siz beni sorulannizla bu-

naltmayin.
[] daha [ ] zaten

gec kalmis sayllmazsiniz, basvurular bu ayin
sonuna kadar uzatildi.

[] arik [ ] henuz

ayakistU bir seyler atistralim, eve gidince gi-
zel bir yemek yeriz

[ simdilik [] artik
Banka oturmayin! yeni boyandi.
[] daha [ arhk

sabahtan beri yeme-
digim sey kalmad!.

[] artik [] zaten
. Biz artik kalkalim, yapacak cok isimiz var.
[] daha ] henoz
Doruk iyl ki bizimle gelemed,, arabada hig yer
yokiu.
[] zaten [] arik
Beni aramamasina hi¢ sasirmamak gerek, _ son
gUnlerde hic anlasamiyorduk.
[ artik [] zaten
MOdir _konusmasini bitirir bitirmez salondakiler
alkislamaya basladi.
[] daha (] heniz

Onun bu kadar sorumsuz olmasi
sabnni tasinyor.

[] simdilik [] artik
Ormanda c¢ikan yangin kontrol altina alinmis
gibi gérinUyor ama sonrasinda ne olacagini bilemeyiz.

[] artik [] simdilik

hepimizin

. Rap muzigin tanimi
. Rap ve hip hop muzigin insanlara

. Genclerin hip hop ve rap dinledikleri icin
. Rap mizigin zaman icinde gecirdigi
. Rap mizigin sézlerinin anlasiimasinin

. Rap mizikte kullanilan dilin ézellikleri

11 Okuyalim, isaretleyelim

Bol giysiler, boyna takilan zincirler, rahat tavirlar ve
hizli séylenen kafiyeli sozler. Hip-hop ve rap koltiri-
nun bize ifade ettigi seyler genellikle bunlardir. Ama
rap muzigi futkunlan, gencler arasinda giderek yay-
ginlasan bu kolturin aslinda bol kiyafetler giymekten,
kafiyeli ve hizli sarkilar soylemekien daha fazlasi oldu-
gunu soylerler.

Onlara gore mizigin temposuna uyarlanarak soyle-
nen sozlerde ve tavirlarda anlatlmak istenen bazi
seyler vardir.

Rap hakkinda biraz bilgi vermek gerekirse bu tar-
zin Hip-Hop klttronon icindeki baslica dért element-
ten bir oldugunu soyleyebiliriz. Rap tarzini “ritmik siir'
olarak aciklamak mimkindor. Rap muizikte siirin 6lcU-
su ritme dayahidir.

Bu mzik tarzi ilk ortaya cikhdinda ele alinan konu-
lar eglence ve askt. Ancak yillar sonra bazi Afrikali-
Amerikan ozanlann efkisiyle politik rap ortaya cikti. Bu
biciminde irkeiliga, baskiya karsi sozler iceren sosyo-
politik elestiriler yer aldi. Sert bir ifadeye sahip olan rap
muzigin sozlerinde isyani daha efkili dile getirmek icin
argo sozclklere de yer verildi.

cagnstrdiklarn
gelen elestiriler
degisim

zorlugu
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